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L’AB DEL SOCIALE, agire l'innovazione 
 

Proponenti 
Il progetto L’AB  vede coinvolti in parternariato:  1 Cooperativa 
Sociale che si occupa da anni di protagonismo giovanile, la 
Cooperativa LaFucina,  1 associazione di categoria, Confcooperative 
Unione Regionale Lombarda, 3 Università Milanesi, il Politecnico di 
Milano con Dipartimento di Design e il programma Polisocial, 
l’Università Cattolica di Milano e l’Università Bicocca di Milano, 1 ente 
di credito Federazione Lombarda delle Banche di Credito Cooperativo  
Scrl, 1 Associazione di studenti, Università Bocconi di Milano e 
numerosi soggetti del terzo settore, della Pubblica Amministrazione e 
del mondo dell’impresa. 
  
 Cos’è L’AB? 
L’AB è un servizio innovativo, in grado di fornire una serie di contributi 
e situazioni, utili per consentire a giovani neolaureati di mettere a 
punto le proprie aspirazioni e attitudini attraverso un’esperienza che 
rappresenti un ideale ponte tra il mondo della formazione e il mondo 
del lavoro. L’AB ai neolaureati delle Università che sostengono 
l’iniziativa, di sviluppare la propria idea, dalla forte valenza sociale e 
culturale e di portarla dalla carta alla realizzazione sostenendone i 
costi e offrendo formazione ai progettisti selezionati. 

 
 

In cosa consiste [L’AB 1.0] da Ottobre 2016 a Ottobre 2017? 
L’AB è aperta nella sua fase sperimentale a 15 neolaureati del 
Politecnico di Milano dando loro la possibilità di ottenere i mezzi fisici 
(materiali, spazi e attrezzature) per sperimentare la propria idea 
progettuale su un territorio circoscritto ed estendendo il contatto alle 
2700 imprese legate a Confcooperative Regione Lombardia. I 15 
progetti selezionati dunque avranno a disposizione 9 incontri di 
formazione di gruppo da circa 3 ore presso lo spazio MAST di via San 
Martino 22 a Rho, condotti da consulenti negli ambiti di: strategia del 
progetto, impresa cooperativa ed economia collaborativa, accesso al 
microcredito e strumenti finanziari,marketing e comunicazione, 
webmarketing per l’innovazione di prodotto, sviluppo e comunicazione 
prodotto, confronto creativo e testing di progetto, definizione dei 
modelli di business e project management e ore di 
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consulenza singola sul proprio progetto con i 9 professionisti formatori 
de L’AB nonché materiali e attrezzature per poter sperimentare la 
proprio idea di progetto rendendola alla fine del percorso attuabile e 
proponibile sul mercato. 

 
Costi di partecipazione? 
L’AB apre i 15 posti della sua sperimentazione 1.0 offrendo 15 
borse di studio per la frequentazione gratuita. 

 
Requisiti di partecipazione? 
-laurea in disegno industriale conseguita presso il Politecnico 
di Milano 
-proposta progettuale che preveda la realizzazione di progetti 
concreti di servizi o prodotti che si interroghino sui temi della 
società contemporanea, delle relazioni di prossimità, delle nuove 
reti e filiere di attori locali al fine di creare impatti positivi nei settori 
sociale, ambientale e culturale. 

 
Come partecipare? 
Per partecipare alla selezione de L’AB è sufficiente inviare entro il 
18 ottobre 2016 a francescatenchini@lafucina.org 
-lettera di motivazione (max 500 caratteri) 
-cv su formato europeo 
-portfolio specificando il progetto che si vuole sviluppare ne L’AB 

 
 

Entrare a far parte del progetto L’AB significa: 
-apprendere un metodo di lettura dei bisogni che porti a una 
dimensione di realizzazione: da un’idea progettuale alla sua 
prototipizzazione e sperimentazione 
-provare a cogliere quali sono le opportunità del proprio ambito di 
lavoro oggi, con una particolare attenzione al mondo del Terzo 
Settore 
-fare un’esperienza concreta di incontro e formazione con le figure e 
le realtà del mondo del lavoro 
-capire il senso della propria professione applicata ad un mondo in 
continua trasformazione che suggerisce una riflessione sulla 
creazione di nuovi profili professionali sociali 
creare contatti e relazioni. 

 


